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PROGRAMA CURSO DE PLANIFICACIÓN LAST PLANNER 
 

El presente documento corresponde al programa del curso de planificación Last Planner a realizar 
en colaboración con la empresa ONDAC.  

 

1. DESCRIPCIÓN DEL CURSO DE PLANIFICACIÓN LAST PLANNER  

 

1.1 Objetivos del curso 

El objetivo de este curso es reforzar a profesionales de la construcción sobre la metodología Last 
Planner, y la filosofía Lean, en donde se mostrarán los conceptos básicos y prácticos de esta materia, 
para que luego puedan aplicar los conocimientos adquiridos en sus proyectos.  

En este curso se mostrarán ejercicios prácticos mediante problemáticas reales de proyectos de 
construcción.    

 

1.2 Logística del curso 

Este programa del curso es de modalidad online y tiene una duración total de 6 horas.  

El curso se realizará los días 18 y 19 de diciembre, de 18 a 21hrs. 
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1.3 Programa del curso 

A continuación, se observa el programa del curso con las duraciones aproximadas de cada ítem. 

 

 

  

Curso de Planificación Last Planner 

ID Descripción Duración  

DÍA 1 3 horas 

1 FILOSOFÍA LEAN   

1.1 Origen filosofía Lean 15 min 

1.2 Principios Lean 15 min 

1.3 Metodologías de planificación, con énfasis en Last Planner 15 min 

1.4 Ruptura de paradigmas y sensibilización 15 min 

Break 

2 LAST PLANNER  
2.1 ¿Qué es el Sistema Last Planner? 1 hora 

2.2 Planificación Intermedia 30 min 

2.3 Ejercicio práctico planificación Intermedia – parte 1 30 min 

DÍA 2 3 horas 

2.4 Ejercicio práctico planificación Intermedia – parte 2 30 min 

2.5 Planificación Semanal 3 horas 

Break 

2.6 Ejercicio práctico análisis de plan semanal anterior 1 hora 

2.7 Ejercicio práctico definición de nuevo plan semanal 1 hora 

2.8 Análisis de Indicadores 30 min 

 TOTAL   6 horas 
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2. CURRICULUM DEL RELATOR  

 

2.1 Experiencia profesional 

 

Agosto de 2020 a la actualidad  

MPlanner SpA 

Jefe de Proyectos.  

Función:  

Trabajamos implementando el Sistema Last Planner en proyectos de construcción.  

Dependiendo del nivel de implementación de este sistema en cada proyecto, ofrecemos los distintos 
servicios: 

- Asesoría de planificación Last Planner 
- Coaching de planificación Last Planner 
- Diagnóstico de planificación Last Planner 
- Curso de planificación Last Planner 

Hemos trabajado con distintos proyectos de construcción en las siguientes regiones: Metropolitana, 
Antofagasta, Coquimbo, O'Higgins, Ñuble y Biobío. 

www.m-planner.cl 

 

Octubre de 2013 a julio 2020  

Corporación de Desarrollo Tecnológico – CDT de la CChC 

Ingeniera de Proyectos del Área de Gestión de Proyectos.  

Función:  

Asesorías para el desarrollo de distintos proyectos de construcción a lo largo del país, 
implementando el sistema de planificación Last Planner basado en la metodología Lean.  

Capacitación al equipo de obra con el objetivo a que lideren su sistema de planificación al término 
de la asesoría. 

Asesorías de estandarización de procesos de planificación, gestión y control de empresa, con la 
finalidad de generar un procedimiento de trabajo estándar con beneficio en el cumplimiento de los 
plazos de los proyectos.  

Análisis de base de datos de los resultados de las asesorías, a modo de sacar conclusiones para 
presentaciones de charlas técnicas. 

Realización de cursos de planificación Last Planner y edición de material educativo para cursos. 

Análisis de antecedentes contractuales de un proyecto, con el objetivo de validar aspectos en 
controversia de la empresa contratista con su mandante. 

Elaboración de propuestas técnicas y económicas de nuevas asesorías.  

http://www.m-planner.cl/
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Elaboración de estados de pago y controles financieros asociados. 

 

Mayo 2013 a septiembre de 2013  

SEOP/AC – Secretaria de Obras Públicas do Acre  

Ingeniera Fiscal de la construcción del proyecto “Cidade do Povo” – en construcción ubicada en Rio 
Branco, Acre.  

Función: fiscalizar empresas contratistas que realizan el proyecto, en la infraestructura, en áreas 
como construcción de red de alcantarillado, abastecimiento de agua y drenaje de agua pluvial, 
preparación de suelos y obras de pavimentación. Además de realizar los estados de pago mensuales 
de las constructoras.  

 

Abril 2010 a abril 2013  

Eleacre Engenharia LTDA  

Función: cuantificar el trabajo realizado para previsión de facturación por servicios, cubicaciones de 
proyectos, elaborar programas y reprogramaciones. Participación en los siguientes proyectos:  

• Proyecto: Vía Verde Shopping 

Período: octubre 2010 a diciembre 2011  

• Proyecto: Instituto Nacional de Traumatología e Ortopedia do Acre - INTO/AC 

Período: abril 2010 a septiembre 2010 - enero 2012 a abril 2013.  

 

Febrero 2010 a abril 2010  

Eduarda Pinheiro Engenharia  

Función: En oficina de proyectos, realizando cubicaciones. 

 

3. ANTECEDENTES ACADÉMICOS  

Ingeniera Civil de la “Universidade Federal do Acre”– UFAC, Brasil  
Duración: 5 años 
Titulada en mayo 2013  
 

Magíster en Evaluación y Gestión de Proyectos de la Universidad Adolfo Ibañez  
Duración: 2,5 años 
Titulada en diciembre 2023  
 


